_— CRITERIOS PARA LA COLOCACION DE
ﬂ(?:{&‘é%'é%ﬂ&a INYECCION SUBCUTANEA TRIMESTRAL
S ACETATO DE MEDROXIPROGESTERONA

Deseo de anticoncepcion reversible

La usuaria quiere aplazar un embarazo o no desea Depdsito

embarazos. Es posible que el retorno a la fertilidad

se retrase unos meses. ‘
Capuchén ‘g

CON o SIN embarazos anteriores de la aguja O’

La paciente puede optar a este método aun \‘
l Puerto

cuando no haya tenido embarazos previos.

Estamos razonablemente seguros
que no esta embarazada

NO es indispensable tener la menstruacion:

SIN COITO desde la Primeros 12 dias Clon mgnstruac!én Lactancia materna ,Estdé Usatlde Otrot‘
Gltima menstruacion  después de un aborto OdQS Pd”merQS Sé;elte exclusiva o casi  metado anticonceptivo
o después de haber : : las despues de exclusiva hasta . y
, - de primer trimestre. orimer dia de |a : g , consistente, pero
e seis meses después quiere cambiar a

regla. de tener un bebé. inyeccion.

ACEPTA después que le explican los efectos

secundarios...
® Frecuente: cambios en el patron menstrual, NO IMPLICA RIESGOS PARA

LA SALUD REPRODUCTIVA O SALUD GENERAL: amenorrea, manchado
irregular, patréon de sangrado irregular. Disminucion de masa désea con el
uso a largo plazo, generalmente reversible.

® Menos frecuente: aumento de peso, cefalea, mareos, cambios de humor.

¢Como se coloca la inyeccion?

Inyeccion subcutanea en cara anterior de muslo o abdomen cada 12-14 semanas
(3 meses) puede ser administrada por la usuaria o el personal de salud. Agitar
enérgicamente durante 30 segundos antes de inyectar para tener un aspecto
blanco y uniforme. La ampolla debe estar a temperatura ambiente.

RECOMENDAR USO DE PRESERVATIVO
@ PARA PREVENIR INFECCIONES DE
TRASMISION SEXUAL.




