CRITERIOS PARA LA COLOCACION DEL
DISPOSITIVO INTRAUTERINO

Gobierno
Bolivariano
de Venezuela

Ministerio del Poder Popular
para la Salud

Deseo de anticoncepcion reversible a largo plazo

La paciente quiere aplazar un embarazo por los siguientes
meses 0 anos o no desea embarazos.
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CON o SIN embarazos anteriores.

La paciente puede optar a este método aun cuando no haya
tenido embarazos previos.

Estamos razonablemente seguros que no esta
embarazada

NO es indispensable tener la menstruacion:
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SIN COITO desde la Primeros 12 dias iy
ultima menstruacion  después de un aborto Con menstruacion.

o después de haber : .
tenido un bebé de primer trimestre.

(por lo menos 4
semanas puerperio).
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'Esta usando otro
metodo anticonceptivo
de formacorrectay
consistente, pero
quiere cambiar a DIU.
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Lactancia materna
exclusiva o casi

Siguientes 12 dias
después del primer
dia de menstruacion.
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La paciente unavez que le
explican las condiciones
considera que es de altoriesgo
parainfecciones.
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exclusiva, entre 4
semanasy 6 meses
despues de tener un

bebe yNOHATENIDO

MENSTRUACION.

Alto riesgo para Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
Preferir otro método sitiene alguna de las siguientes condiciones

(en los ultimos 3 meses-luego se puede considerar colocacion siya no

estan presentes estas condiciones):
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Ella 0 sucompanero sexual

Un companero sexualtiene
ha sido diagnosticado

sintomas como secrecion
recientemente con unalTsS.

Ella 0 sucompanero sexual
han tenido mas de una pareja

de pus por uretra, disuria, recientemente.

ulceras genitales.

Acepta despueés que se le explican los efectos secundarios
mas frecuentes:

-Aumento de la cantidad de sangre en la menstruacion y manchado
especialmente los primeros 3 a 6 meses.

-Molestia pelvica los siguientes dias después de la colocacion: Mejora con
antiinflamatorios (Por ejemplo: Ibuprofeno).
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Puede acudir a consulta de seguimiento 4 a 6 semanas después de
la colocacion.
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RECOMENDAR USO DE PRESERVATIVO
PARA PREVENIRITS




