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®  ¢Cuando se retiran los tiempo. Si bien pueden llegar a S & @
implantes? molestarte, no tienen efectos e N
negativos para la salud.
En cualquier momento que quieras, e Algunas mujeres relatan
o al llegar a los cuatro (4) afios sensacién de debilidad, cansancio
de uso. y dolor de cabeza. Esto puede no
S dleacEe coriaET UeEets estar relacionado a los implantes.
anticoncepcion, puedes solicitar e Los implantes no alteran el deseo
nuevos implantes o comenzar un sexual, ni la capacidad de sentir
nuevo método el mismo dia que se placer u orgasmos.
realiza la extraccion. Si te lo sacas
para buscar embarazo, recuperaras ¢Cuando y por qué se debe
tu fertilidad de inmediato al retirarlo. consultar durante el uso de
- . ; ?
¢Cémo se retiran? implantes?
Los implantes se retiran, usando Se debe consultar cuando exista:
anestesia local, a través de una ® Dolor, inflamacién, ruboro
pequeia incision. Es un procedimiento picazén en el sitio de la insercién.
habitualmente simple, que demora ® Expulsién total o parcial de un
un poco mas que la Insercion. implante (si se ve que el implante
Después de la extraccidn se se esta saliendo).
recomienda no hacer esfuerzos @ Cuando tenga molestias que
importantes con el brazo en que atribuya al implante o tenga
estaba el implante, durante tres alguna duda sobre el método.

(3) o cuatro (4) dias. e La mujer que usa implantes debe

. concurrir a sus controles
Efectos secundarios de los ginecoldgicos de rutina (consulta,

implantes citologia, mamografia).

e Durante el primer afio de uso, la
mayoria de las mujeres tiene
irregularidades menstruales con
sangrados frecuentes y de
cantidad variable. A otras puede
faltarle la menstruacion por
tiempo prolongado. Estos cambios
varian entre las mujeres y con el

Se le colocé el implante:

Lote: Fecha:

Debe retirarse en fecha:
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Son dos tubitos del tamafio de un
fosforo que se colocan bajo la piel
del brazo. Una vez colocados
comienzan a liberar hormonas que
te permiten evitar un embarazo no
deseado durante cuatro (4) anos.
Cuando la mujer lo decida, se
puede retirar, recuperando la
fertilidad inmediatamente. Los
implantes se colocan en el
consultorio.

La hormona que los implantes
liberan pasa a la sangre impidiendo
que los espermatozoides entren en
el utero.

De cada 1000 mujeres que usan
implantes, menos de una se
embaraza durante el primer afio
de uso.

El implante se inserta bajo la piel

del lado de adentro del brazo, a

unos 8 centimetros por encima
del codo, preferentemente en el
izquierdo para las diestras y
derecho para las zurdas. Para
colocar el implante se utiliza un
aplicador, con anestesia local,
previa desinfeccién de la piel.

Los implantes se colocan en
cualquier dia, a partir que exista
la certeza que la mujer no esta
embarazada. Es habitual insertarlos
en los primeros siete dias de tu
menstruacion. Recordar que se
puede insertar luego de un parto
o un aborto.
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Las mujeres que estan
amamantando pueden usarlo
inmediatamente luego del parto o
la cesarea.

La zona de insercién debe
permanecer seca durante dos
(2) dias.

La venda elastica y/o |la gasa se
quita luego de transcurridos dos
(2) dias.

Al cesar el efecto de la anestesia
local, puede molestar el brazo
unos dias.

Algunas mujeres pueden presentar
una hinchazén o moretodn, esto
es comun y desaparece sin
tratamiento.




